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Hongerwinter in Nederland
(1944-1945)

Onderzoek 1 | Het archief
Jullie zijn onderzoekers en hebben in een archief een map gevonden met  
verschillende materialen over de hongerwinter. Wat kunnen jullie ontdekken over 
het leven tijdens deze ramp?

A | Een duik in het archief
Open samen de archiefmap en verdeel de materialen (bronnen) binnen het 
groepje. Ieder neemt drie materialen: één persoon neemt 1, 2 en 3; één neemt 4, 5 
en 6 en één neemt 7, 8 en 9. Bekijk de materialen en lees alles rustig door voordat 
je naar de vragen gaat.

Je hoeft de lichte tekst en de tekst op de achterkant van boeken/strips niet te lezen.

B | De vragen
Als iedereen in het groepje de drie bronnen heeft bekeken en gelezen, 
beantwoord dan samen de volgende vragen. Vaak staan de antwoorden in 
verschillende bronnen. Schrijf de nummers van de bronnen die je hebt gebruikt 
erbij. Het lied (bron 0) kunnen jullie ook als bron gebruiken.

Hoe werd het weinige voedsel dat er nog was verdeeld?

Wat deden mensen om toch nog iets te kunnen eten?
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Wat voor hulp was er voor mensen in hongersnood?

Wat deed de hongersnood met het lichaam/uiterlijk van mensen?

Heb je nog andere dingen ontdekt over deze hongersnood?

C | Een posterverslag
Maak een poster om anderen te laten zien wat je hebt ontdekt over de 
hongerwinter. Kies tenminste één vraag uit de vorige opdracht waarop je het 
antwoord laat zien, je mag ook meerdere vragen kiezen. 

Gebruik voor je poster de materialen uit het archief. Je mag knippen en plakken 
en kunt op de poster schrijven en tekenen. Zorg dat in ieder geval de vraag 
erop staat en dat je het antwoord op die vraag kan geven als je de poster zou 
presenteren.
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Hongerwinter in Nederland
(1944-1945)

Onderzoek 2 | Herinneringen aan de honger
A | De volgorde der dingen
Jullie hebben misschien gezien dat de materialen lang niet allemaal uit de tijd van 
de hongerwinter zelf komen. Probeer te ontdekken uit welke tijd de verschillende 
materialen komen.
•	 Knip de miniaturen (blz. 5) van de materialen uit.
•	 Verdeel ze in twee groepen: één met materialen uit de tijd van de 

hongerwinter, één met materialen van later.

B | Herinneringen levend houden
Veel van de materialen in dit archief hebben als doel om de herinnering aan 
de hongersnood levend te houden. Dat kunnen bijvoorbeeld monumenten/ 
standbeelden zijn, boeken, strips of liedjes.

Kies samen de twee materialen die naar jullie idee het beste de herinnering aan de 
hongerwinter levend houden en plak de miniaturen hieronder.

Plak hieronder de twee 
miniaturen

Waarom houden juist deze materialen de 
herinnering naar jullie idee goed levend? 
Schrijf jullie antwoord per miniatuur 
hieronder op.
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Zouden volwassenen dezelfde of andere materialen kiezen? 
Waarom denken jullie dat?

C | Een eigen herinnering maken
In de video vertelt Lotte Jensen over de Vlaamse en Nederlandse hongersnood 
(1845-1848). Deze hongersnood wordt in Nederland weinig herinnerd. Er zijn 
geen monumenten van en zelfs historici besteden er nauwelijks aandacht aan.

Maak nu zelf een herinnering om deze hongersnood weer terug te brengen in ons 
geheugen. Dat mag zijn een tekening, schilderij, beeld, verhaal, strip, lied, gedicht 
of nog iets heel anders.
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Materialen
Miniaturen
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