
Lessen: Herinneringen aan de honger – Print instructies  
Let op: alle aanwijzingen en achtergrond informatie voor de lessen kun je vinden in de 
lerarenhandleiding.  

Tijdens deze twee lessen kruipen de leerlingen in de huid van historici: ze gaan zelf in 
een archief bronnen onderzoek doen naar twee hongersnoden. In de handleiding voor 
leraren en op het werkblad refereren we telkens naar de ‘archiefmap’ waar de bronnen 
inzitten. Je kunt de archiefmap met behulp van deze print instructies zelf samenstellen. 
Het is extra leuk om de bronnen echt in een mapje of grote envelop te doen, maar dit 
hoeft niet!  

 
Stappenplan: Printen, vouwen en nieten 
Om tijd te besparen raden we aan om het vouw-werk (en eventueel het niet-werk) aan de 
leerlingen over te laten!  

LET OP: kies steeds de volgende printerinstellingen: 
• Bij formaat of vergroten/verkleinen kies je ‘Passend’ 
• Kies voor dubbelzijdig printen met spiegelen over de lange zijde. 

 
1. Deel de klas op in groepjes van drie. De helft van de groepjes zal de 

hongerwinter gaan onderzoeken, de andere helft doet onderzoek naar de Ierse 
hongersnood.  

2. Print bestand 1 - Handleiding voor leraren, één keer voor jezelf in zwart-wit uit.  
3. Print nu bestand 2 en 3 Hongerwinter en Ierse hongersnood (werkblad + 

bronnen) uit, in kleur, zodat je één kopie hebt per groepje van drie leerlingen. 
Voor de helft van de groepjes het ene bestand, voor de andere helft van de 
groepjes het andere. Doe deze per geprint bestand in de mapjes/enveloppen 
(het werkblad samen met bron 0 t/m 9). 

De volgende stappen kunnen de leerlingen doen (dit kan tijdens de les, wanneer ze voor 
het eerst de bronnen gaan bekijken): 

4. De volgende onderdelen aan elkaar nieten: 
- Het werkblad (eerste 3 bladen / 6 kantjes) 
- De strip. Bij de hongerwinter is dat Bron 3 (De ontdekking), bij de Ierse 
hongernood is dat bron 1 (Black 47). Doe dit met twee nietjes links op de lange 
zijde; zodat je er doorheen kunt bladeren alsof het een echte strip is.  

5. De boekjes dubbelvouwen (liggend, verticale vouw), met de kaft naar buiten en 
tekst naar binnen, zodat er een soort boekje ontstaat. Het gaat om de volgende 
onderdelen: 
- Bij de hongerwinter: bron 1 (Naar het Noorden) en bron 4 (Oorlogswinter). 
- Bij de Ierse hongersnood: bron 4 (Onder de meidoorn) 

Je kunt nu met de lessen beginnen! Lees hiervoor eerst de Handleiding voor leraren om 
je voor te bereiden.  


